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Regione Lazio

ORDINE DEI MEDICI DI RIETI

Presidio Ospedaliero “San Camillo de Lellis”
U.0.C. di CARDIOLOGIA
con UTIC ed EMODINAMICA

TERMINILLO Non SOLO NEVE:

LA MONTAGNA coME
ESPERIENZA TERAPEUTICA

Rieti 21 aprile 2012

Oasi Francescana S. Antonio al Monte
Via Fonte Cottorella - Rieti



Programma

Registrazione dei partecipanti e
distribuzione questionari.

Apertura dei lavori
Pietro Scanzano

Saluto delle Autorita

Introduzione

Alberto De Sanctis
Primario Emerito U.O.C. di Cardiologia Rieti

Dario Chiriaco
Presidente Confederazione Regionale dell’Ordine dei Medici
Chirurgi ed Odontoiatri della Regione Lazio

Presentazione del corso
Serafino Orazi
Isabella Marchese

1° Sessione

Il Cardiopatico in montagna
Moderatori:
Roberto Ricci (Roma) - Renzo Broccoletti (Rieti)

Fisiopatologia dell’organismo umano in quota
Francesca Lumia (Roma)

Il Cardiopatico in montagna: opinione del medico
di medicina generale
Formilio Di Carlo (Rieti)

In montagna dopo I’infarto. Lo scompenso
cardiaco in montagna: opinione del cardiologo
Alessandro Danesi ( Roma)

L’iperteso in montagna: opinione del cardiologo
Antonella Scapato (Rieti)

Sport in montagna tutto I’anno.
Quali sport per il cardiopatico?
Fabio Moretti (Roma)

2° Sessione

I1 broncopatico in montagna
Moderatori:
Rita Le Donne (Rieti) - Mazin Sabha (Rieti)

La montagna e le malattie dell’apparato respiratorio:
fisiopatologia e adattamento dell’apparato respiratorio
all’altitudine

Donatella Mancini (Rieti)

Asma allergico in montagna

Serenella Grossi - Maurizio Pizzoli (Rieti)

Il Terminillo montagna a bassa quota: i luoghi,

i percorsi, le attivita, benessere ed accoglienza.
Gestione dell’emergenza nell’ospedale di Rieti
Antonello Venga -Isabella Marchese - Rinaldi Manolo (Rieti)

Take message home
Enrico Natale (Roma)

Lunch

3° Sessione

Il monte Terminillo come laboratorio di
esperienze terapeutiche

Moderatori: Agnese Barsacchi (Rieti) - Nicola De Toma (Roma)

14.00

15.20

Montagnaterapia ¢ psichiatria
Paolo Di Benedetto (Rieti)
Federico Magnaguagno (Roma)

Aspetti psicologici del cardiopatico. Montagnaterapia:
il parere dello psicologo
Giulio Scoppola (Roma)

Esperienza sul monte Terminillo dei pazienti
cardiopatici dell’Ospedale S. Spirito di Roma
Massimiliano Rocci (Roma)

Progetto di campus estivo o invernale per bambini
affetti da eccesso ponderale con o senza asma allergico
Franca Faraoni (Rieti)

Discussione generale con i relatori messaggio
conclusivo

Coordina: Enrico Natale (Roma)

16.00

compilazione questionari e chiusura del corso




